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PROVA SCRITTA

SELEZIONE FIGURE PROFESSIONALI INF/22

13 Ottobre 2022

Aula Formazione FTSA

Via Piave 40 Poggibonsi

Note per lo svolgimento della prova 

- La prova deve essere espletata entro un tempo massimo di 45 minuti;
- Usare unicamente la penna nera, il non rispetto della seguente regola comporta la 

nullità della prova;
- Appore una crocetta sulla lettera scelta come risposta, se non bene evidenziata la 

risposta è considerata errata;
- Il test deve essere riconsegnato con le risposte definitive, barrate esclusivamente a 

penna, non sono ammesse correzioni;
- Le domande che presentano più di una risposta sono considerate errate;
- Ciascuna risposta verrà conteggiata come segue:

o risposta corretta = 1 punto
o mancata risposta o risposta errata = 0 punti

- Allo scadere del tempo massimo per l’espletamento della prova, inserire il test nella 
busta grande, insieme alla busta piccola in cui avrete inserito il foglio con nome e 
cognome.
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1 FATTORI PIÙ IMPORTANTI ASSOCIATI ALLE INFEZIONI 
CORRELATE ALL'ASSISTENZA SONO:

 Età del paziente e stato neurologico A

 Luogo del ricovero, età e stato neurologico del paziente B

 Utilizzo degli antibiotici e antitumorali ed età del paziente C

 Durata del ricovero, utilizzo di antibiotici, utilizzo di device invasivi D

2 CARTELLA CLINICA ELETTRONICA E FASCICOLO SANITARIO 
ELETTRONICO:

 Sono la stessa cosa A

 Non sono sinonimi B

 Non si usano attualmente in Italia C

 Sono vietati per la violazione della privacy D

3 LA TOLLERANZA FARMACOLOGICA È:

 La necessità di aumentare progressivamente le dosi per ottenere lo 
stesso effetto che all'inizio del trattamento si osserva con dosi minori 
di farmaco

A

 La possibilità di non dovere diminuire le dosi per ottenere un 
determinato effetto

B

 La necessità di mantenere le stesse dosi per avere sempre lo stesso 
effetto

C

 La necessità di diminuire progressivamente le dosi per avere effetti 
minori

D

4 QUALE TRA LE SEGUENTI È LA DEFINIZIONE CORRETTA DI 
BRONCHIECTASIE?

 Restringimenti irreversibile del lume dei bronchi A

 Dilatazioni abnormi ed  irreversibili di un tratto dell'albero 
bronchiale

B

 Dilatazioni reversibili di un tratto dell'albero bronchiale C

 Di infezioni croniche o ricorrenti dell'apparato respiratorio D

5 NELLA GERIATRIC DEPRESSION SCALE A 30 ITEMS, LA 
DEPRESSIONE LIEVE È:
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 tra 5 - 9 A

 tra 10-19 B

 tra  10-21 C

 < 21 D

6 UN AGO 22 GAUGE RISPETTO A UN AGO 18 GAUGE È:

 Più grande A

 Più piccolo B

 Di materiale diverso C

 Delle stesse dimensioni ma con filettatura diversa D
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7 GLI INDICATORI DELLA SCALA DI BRADEN SONO:

 Incontinenza, secchezza cutanea, umidità cutanea, frizione e 
scivolamento 

A

 Percezione sensoriale, umidità, attività motoria, nutrizione, frizione e 
scivolamento.

B

 Secchezza cutanea, percezione sensoriale, stato funzionale, 
nutrizionale, frizione e scivolamento

C

 Umidità, autonomia, nutrizione, stato funzionale, frizione e 
scivolamento

D

8 IL PROBLEM SOLVING È

 Il piano di assistenza infermieristica A

 Il processo di assistenza infermieristica B

 Un metodo scientifico per l'assistenza infermieristica C

 Una metodologia scientifica per la risoluzione dei problemi D

9 I LEA IN ITALIA SONO ENTRATI PER LA PRIMA VOLTA IN 
VIGORE NEL:

 1989 A

 1999 B

 2016 C

 2022 D

10 LE VIE DI ELIMINAZIONE DEGLI AGENTI PATOGENI SONO:

 Via cutanea, ematica, oro-fecale, genito-urinaria, aerea A

 Cutanea, ematica, transplacentare, gastro-intestinale, aerea B

 Orale, oro-fecale, transplacentare, ematica, gastro-intestinale C

 Oro-fecale, genito-urinaria, aerea, cutanea, linfatica D

11 LA FEBBRE PUÒ ESSERE:

 Continua, intermittente, ricorrente A

 Continua, intermittente, remittente, ricorrente B
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 Continua o intermittente C

 Nessuna delle precedenti D

12 I CATETERI VESCICALI TEMPORANEI SONO:

 Levin, Einhors, Faucher A

 Foley, Pezzer, Couvelier B

 Nelaton, Tieneman, Mercier C

 Nessuna risposta è corretta D
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13 OGNI QUALVOLTA CHE VIENE CAMBIATA LA SACCA DI 
RACCOLTA DI UNA STOMIA, DEVE ESSERE PULITO LO STOMA E 
RIAPPLICATA UNA NUOVA SACCA. COME DEVE ESSERE PULITO 
LO STOMA?

 Con soluzione fisiologica A

 Con acqua tiepida, sapone neutro e asciugare tamponando B

 Con acqua ossigenata poi lavare con antisettico C

 Con salviette morbide D

14 COME È DEFINITA LA CONTENZIONE NEL CODICE 
DEONTOLOGICO DEGLI INFERMIERI?

 Un evento straordinario A

 Un comportamento sanzionabile da parte dell'Ordine B

 Una metodica abituale di accudimento C

 Una scelta condivisibile da parte dell'infermiere D

15 LO SFINTERE PILORICO È UN ANELLO MUSCOLARE CHE 
SEPARA:

 Lo stomaco dall'intestino crasso A

 Lo stomaco dall'intestino tenue B

 L'intestino tenue dal crasso C

 L'esofago dallo stomaco D

16 NELLA CURA DELLE LESIONI DA PRESSIONE È FONDAMENTALE 
E IRRINUNCIABILE:

 L'utilizzo costante di presidi come materassi ad acqua o aria A

 L'applicazione di garze grasse sulla lesione B

 La detersione della lesione con soluzione fisiologica sterile C

 L'eliminazione o la massima attenuazione della pressione sulla lesione D

17 CON LA LEGGE N. 42 /1999 RECANTE “DISPOSIZIONI IN 
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MATERIA DI PROFESSIONI SANITARIE”:

 È abolito il mansionario relativo alla professione di infermiere A

 Sono introdotti i profili professionali delle professioni sanitarie non 
mediche

B

 Sono aboliti i mansionari relativi alle professioni di infermiere e 
infermiere generico

C

 Non viene abolito nessun mansionario D

18 QUALE TRA I SEGUENTI È IL PIÙ TEMIBILE EFFETTO 
COLLATERALE DELLA PENICELLINA:

 Effetto allergenico A

 Effetto tossico a livello renale B

 Effetto tossico a livello epatico C

 Effetto tossico sull'apparato gastroenterico D
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19 LE INFEZIONI OSPEDALIERE MAGGIORMENTE RISCONTRATE 
NEI NOSOCOMI ITALIANI SECONDO GLI ULTIMI DATI DEL 
MINISTERO DELLA SALUTE SONO LE:

 Infezioni della ferita chirurgica A

 Infezioni delle vie respiratorie B

 Infezioni del tratto urinario C

 Nessuna delle precedenti D

20 NELL'ADULTO LE SEDI PREFERENZIALI PER L'ESECUZIONE DI 
UN EGA SONO NELL'ORDINE:

 Arteria Radiale, omerale, femorale A

 Arteria Radiale, omerale B

 Arteria Radiale, femorale, omerale C

 Arteria Omerale, radiale, femorale D

21 LA RITENZIONE URINARIA E:

 Sensazione di bruciore durante la minzione A

 Produzione di urine <500 ml/24 ore B

 Mancata produzione di urine C

 Mancata emissione all'esterno di urina presente in vescica D

22 LA DIAGNOSI INFERMIERISTICA REALE È COMPOSTA DA:

 Problema, cause, segni e sintomi A

 Bisogno, problema, segni e sintomi B

 Bisogno, segni e sintomi C

 Bisogno, segni, interventi D

23 IL PH DEL SUCCO GASTRICO È COMPRESO TRA:

 7 e 8 A
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 1 e 2 B

 5 e 6 C

 4 e 5 D

24 LA TUTELA DELLA SICUREZZA DEI LAVORATORI DALLE FERITE 
DA TAGLIO E DA PUNTA NEL SETTING SANITARIO È PREVISTA 
DAL:

 DPR 303/1956 A

 D leg 101/2020 B

 DPR 1124/1965 C

 D leg 81/2008 D
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25 LA DEFINIZIONE DI EMOTTISI E:

 Emissione di sangue proveniente dalle vie respiratorie A

 Emissione di sangue proveniente dalle vie digestive B

 Emissione di sangue con le feci C

 Emissione di sangue dal naso D

26 LA TECNICA CORRETTA DI ASPIRAZIONE TRACHEOBRONCHIALE 
PREVEDE:

 Durata minore di 15 secondi, aspirazione intermittente, non in fase di 
inserzione sondino

A

 Durata minore di 15 secondi, aspirazione continua, non in fase di 
inserzione sondino

B

 Durata variabile in base alla quantità di secrezioni da rimuovere C

 Durata minore di 15 secondi, aspirazione intermedia, 
indifferentemente in fase di inserzione o di retrazione sondino

D

27 IN UNA PERSONA DISFAGICA, DURANTE IL PASTO, È INDICATO 
CONTROLLARE LA COMPARSA DI:

 Pallore A

 Voce gorgogliante B

 Tosse C

 Tachicardia D

28 LA DEFINIZIONE DI RISK MANAGEMENT È:

 Studio epidemiologico sperimentale con valutazione d'efficacia di un 
intervento preventivo

A

 Processo che conferisce alle popolazioni i mezzi per assicurare un 
maggior controllo sul loro livello di salute e migliorarlo

B

 Informazione ed educazione della popolazione su problemi sanitari C

 Identificazione del livello di rischio, eliminazione o riduzione 
dell'esposizione e continuo monitoraggio del livello di rischio 
individuale e collettivo

D

29 UN VACCINO È COSTITUITO DA:

 Virus A

 Antigeni B
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 Anticorpi C

 Proteine D

30 PER QUALE VIA AVVIENE LA TRASMISSIONE DEL VIRUS HBV:

 Aerea, sessuale A

 Aerea, verticale B

 Parenterale, sessuale, verticale C

 Parenterale, verticale, droplet D
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